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Informe Técnico da CTSAN-CRQ-IV n° 01-2020
Sao Paulo, 08 de maio de 2020.
Assunto: Descontaminacao de pessoas em cabines ou tuneis com solugdo de oz6nio

Diante de noticias sobre a instalacdo de cabines ou tuneis de descontaminagao,
primeiramente cabe distinguir os fatos e comentarios a respeito da “cabine de descontaminagao de
pessoas por 0zonio”, do 0zonio propriamente dito.

O ozonio

O ozbnio, gas composto a partir de trés atomos de oxigénio, € um oxidante muito potente.
Encontra-se na natureza normalmente misturado ao nitrogénio e outros gases, cerca de 90% na
estratosfera (em distancias de até 50 quildometros) e os outros 10% estdo presentes na troposfera
(entre 10 e 16 quildbmetros acima da superficie terrestre). Na forma natural se forma principalmente
pela acdo dos raios ultravioletas provenientes do sol e/ou pela descarga elétrica de raios em
tempestades.

Fabricacao do oz6nio
A produgao de ozonio de forma artificial € basicamente por feita duas maneiras:

e Sistema ultravioleta: A luz UV promove a quebra molecular do oxigénio que combinado ao
oxigénio molecular (O,) forma o ozbnio (Os). Este processo produz baixas concentragbes de
ozonio. E normalmente usado em procedimentos estéticos, sauna e purificacdo de
ambientes.

e Sistema corona: Acontece a partir de descarga elétrica de alta voltagem em elevada
frequéncia na presenga de oxigénio. E entdo gerada grande quantidade de elétrons com
energia suficiente para produzir a quebra molecular do oxigénio (O, — 2[0°]) que
combinado ao oxigénio molecular (0,) forma o o0zbnio (0s).

Aplicacdo do ozonio

Qualquer aplicacao de ozbnio, por sua alta instabilidade, implica normalmente na sua
producdo no local, "in situ". Os equipamentos geradores de o0zonio normalmente o produz a partir
do ar atmosférico, entretanto esta forma de captagdo do oxigénio é impropria para aplicacdes
controladas, ja que de forma subsidiaria havera producdo de outros componentes danosos, como:
N,O, (didxido de nitrogénio), HNOs (acido nitrico) e outros.

Uma produgao de forma segura, perfeitamente controlada, deve ser feita a partir de oxigénio
medicinal puro ou outra forma que garanta auséncia de gases indesejados ou poluentes.

Dentre as aplicagdes mais conhecidas, podemos citar:

a) A utilizacao do ozbnio no tratamento e desinfeccdo de aguas para consumo humano, que
ocorre desde o inicio do século passado.

b) A ozonioterapia, método medicinal secular, hoje também admitido no Brasil como técnica
complementar ao tratamento de varias doencas, que consiste no uso do ozbnio medicinal
aplicado como uma mistura dos gases ozonio e oxigénio. A concentracdo de ozOnio varia
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entre 0,05% a 5%, sempre sob estrito acompanhamento de médico especializado.

No tratamento de piscinas pela ozonizacao da agua, atuando como bactericida, algicida,
fungicida e virucida, com acao mais eficaz e rapida que o cloro, mas que exige parametros
de controle para que nao ocorra irrita a pele, olhos ou as mucosas dos banhistas e
nadadores.

Toxicidade e perigos oferecidos pelo 0zonio

Apesar do alto efeito corrosivo do ozbnio se desconhecem efeitos mutagénicos ou

genotodxicos, porém e de suma importancia compreender que o grau de periculosidade do oz6nio
varia enormemente pela sua forma de apresentacao, que pode ser:

Na forma de gas

O ozbnio é um gas altamente oxidante e comburente, em contacto com materiais
combustiveis pode gerar incéndios e explosdes. Por esta propriedade degrada muitos
compostos organicos e até mesmo inorganicos, atacando proteinas, lipidios, destruindo
microrganismos e prejudicando o crescimento de vegetais.

Sua tolerancia na forma gasosa € muito baixa, conforme definido pela NR 15, que permite
exposicao no ambiente de trabalho de até 48 horas/semana de no maximo 0,08 ppm ou 0,16
mg/m°. Exposicdes insalubres iguais ou superiores a estas normalmente podem ser
encontradas em locais onde haja a producao industrial deste gas, podendo ocorrer também
com 0 uso de equipamentos de menor capacidade quando instalados ou produzidos em
locais pouco arejados.

A exposicao leve e moderada ao gas ozonio produz sintomas ao trato respiratorio superior,
irritagdo ocular, lacrimagao, queimacao dos olhos e gargantas, tosse improdutiva, dor de
cabeca, dor subesternal, irritagdo brénquica, gosto e cheiro acre. Em altas exposicdes pode
levar a danos gravissimos ao organismo.

Na forma solucao oleosa

SolucOes oleosas sdo obtidas a partir da ozonizagdo de dleos de origem vegetal ou de
alternativamente de propilenoglicol. Por serem veiculos viscosos, a degradagao do ozénio é
mais lenta do que na agua. Sao mais utilizados em medicina ou odontologia, encontrando
pouca aplicacao em outros segmentos.

Na forma de solugao aquosa

A solucao aquosa de ozonio, dentro de condicOes controladas e utilizada de maneira correta,
é considerada segura, uma vez que seu desprendimento da solugdo praticamente nao
ocorre, e que a solucao, nas concentragdes em que se obtém, ndo irritam a pele, olhos ou as
mucosas dos usuarios de forma significativa.

A solucao aquosa de ozonio pode ser indicada para o uso tdpico no tratamento de lesGes
com infeccao, em bochechos para pacientes com problemas periodontais (NAGAYOSHI,
2004), em lesdes herpéticas (CARDOSO, 2000), além de auxiliar na cicatrizacdao e
manutencao da assepsia no local aplicado. O ozonio aquoso apresenta uma potente acao
antimicrobiana, comparavel ao hipoclorito de sddio 2,5% (NAGAYOSHI, 2004).

Assim como ja mencionado que a fonte de oxigénio inapropriada podera resultar na
producdo de outros componentes danosos, também a agua utilizada podera produzir
elementos indesejados. Sdo fatores importantes o grau de pureza e temperatura da agua,
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sendo altamente recomendavel a utilizagdo da agua destilada e resfriada, pois quanto menor
a temperatura maior a meia vida do ozonio.

A concentracao final de oz6nio normalmente obtida varia entre 2 e 8 ug/mL, que pode ser
aferida por teste colorimétrico. O tempo necessario que o ozonio deve ser borbulhado na
agua para que ocorra a saturagao é de 5 minutos. (VIEBAHN-HANSLER, 2002; BOCCI, 2002).

Consideracoes

Além da “cabine e tunel de descontaminacdo de pessoas” utilizando solugdao de o0zonio,

também foram criadas e utilizadas outros dispositivos e sistema com outros principios ativos e
desinfetantes de forma inapropriada, por esta razdo, a Comissao Técnica de Saneantes do CRQ-IV
assim se posiciona:

1.

2.

Caso a captacao do oxigénio venha do ar atmosférico e/ou a dgua empregada nao seja
bidestilada podem ser gerados contaminantes prejudiciais a saude.

Os estudos realizados para avaliacdo da eficacia de desinfetantes e processo de desinfeccao
consideram o microrganismo de interesse, a concentracao do principio ativo e o tempo de
contato, critérios necessarios para a realizagao dos estudos e registro dos produtos junto ao
orgao sanitario regulador. Procedimentos como estes devem ser respaldados em estudos
preliminares conduzidos por profissionais qualificados de forma a evitar riscos.

Até o momento sdo desconhecidos estudos e publicacdes sobre o uso destas "cabines" que
demonstrem sua eficiéncia, seguranca e outros efeitos, como afirmado pela ANVISA na Nota
Técnica n° 34, de 09/04/2020, que destaca ndo existir nenhuma comprovacao de que estas
medidas sejam efetivas contra a pandemia de coronavirus.

Dentro de nossa legislacao sanitaria podem existir problemas de enquadramento, ja que tal
aplicacdo se encontra nos limiares entre cosméticos, farmacéuticos e saneantes, pois é feita
aplicacdo de solucdo diretamente sobre pessoas e superficies inanimadas ao mesmo tempo.
A transmissdao do SARS-CoV-2, responsavel pela Covid-19, ocorre preferencialmente por vias
respiratdrias pela aspersao no ambiente de goticulas de saliva ou muco através da fala, tosse
ou espirro, contaminando assim as pessoas, e deixando infectantes as superficies e objetos.
A falta de embasamento técnico para o procedimento proposto pode levar o usuario e a
populacdo a uma falsa crenca de seguranga, agravando assim a propagacao do virus.

A pele é uma grande barreira do corpo humano que impede a penetracao de alguns
patdgenos, sua exposicao repetitiva a produtos quimicos, ndo especificos para esta finalidade
(como os cosmeéticos), podem gerar fragilidade, resultando em danos, o que pode favorecer
a contaminagao por outros microrganismos.

De acordo com a Nota Técnica n° 38, de 07/05/2020, da ANVISA, que dispde sobre a
desinfeccdo de pessoas em ambiente publicos e hospitais durante a pandemia de Covid-19,
nao é autorizada e recomendada a pulverizagao de saneantes, incluindo ozénio, sobre seres
humanos, o que é endossado por esta Comissao Técnica.

Andrea de Batista Mariano
Assesio Fachini Junior
Miguel Ant6nio Sinkunas

Comissao Técnica de Saneantes do CRQ-IV
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