


SOBRE A ABIA mr"-!

Associacao Brasileira das
Industrias da Alimentacao

* Desde de 1963 atua na defesa de um ambiente de negocios competitivo e
de regulacoes que garantam a seguranca alimentar.

- E referéncia e principal interlocutora da Inddstria da Alimentac&o no dialogo
com o Poder Publico, organismos internacionais e a sociedade, pela
credibilidade que conquistou nas areas técnica, juridica e econémica.

» Possui status de Orgédo Técnico e Consultivo do Poder Publico.

« Conta com aprox. 110 empresas associadas, que juntas respondem por
mais de 70% do faturamento da setor da industria da alimentacao no Brasil.

* Principais esferas de atuacdo: Técnico, EconOmico, Juridico,
Relacionamento Institucional, Acompanhamento Legislativo, entre outros.



DEPARTAMENTO TECNICO F:]WJ

Associacao Brasileira das
Industrias da Alimentacao

 Responsavel por gerir temas técnicos e regulatorios, assessorando as
empresas associadas na interpretacao e aplicacao do conjunto de leis de
Interesse do setor de alimentos.

* Responsavel pela interface entre a industria e 0os 0rgaos governamentais
competentes, colaborando na elaboracdo de textos normativos e levando
pleitos setoriais para discussao.




DEPARTAMENTO TECNICO F:]WJ

Associacao Brasileira das
Industrias da Alimentacao

CONSTRUCAO DAS POSICOES

* Reunides previas com 0s associados
« Justificativas técnico/cientificas
* Consenso

 Participacao em todas as etapas das discussoes




Acordo de Cooperacédo Técnica com o iﬂf’“
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Ministério da Saude e Reducéo de Nutrientes Associagao Brasieira das

Industrias da Alimentacao

Com a finalidade de construir um Plano Nacional de
Vida Saudavel, abrangendo aspectos de alimentacao
saudavel, atividade fisica e educacao nutricional, foi
frmado em 29 de novembro de 2007 o Acordo de
Cooperacao Técnica entre o Ministério da Saude e a
ABIA.




Acordo de Cooperacao Técnica com o

ABIA

Ministério da Saude e Reducéo de Nutrientes Associagao Brasieira das

Industrias da Alimentacao

REDUCAO E REFORMULACAO VOLUNTARIA

Gordura Trans:

Ja retiradas aprox. 310 mil
toneladas de gorduras trans
dos alimentos industrializados

até 2016

Sodio:

4 Termos e 35 Categorias
Menos 17.254 toneladas

Meta até 2020: 28.500 toneladas

Acucar:

Inicio das tratativas junto ao
Ministério da Saude.

6 Oficinas Técnicas: geral, bebidas
adocadas, biscoitos, bolos,
achocolatados e lacteos




Acordo de Cooperacéo Técnica com o
Ministério da Saude e Reducéo de Nutrientes Associagao Brasleira das

Industrias da Alimentagao

ABIIA

REDUCAO DE SODIO
Estudo realizado pela ABIA com base em dados da POF/ IBGE - 2009

Principais fontes de sédio:

= Sal adicionado na preparagcao e no consumo de

L o ADICIONADO PELO
alimentos 76,2% < CONSUMIDOR

= Sodio presente nos alimentos processados e nos

alimentos produzidos e consumidos fora do

B 5y | o RESPONSABILIDADE
domicilio 23,8% < oliINCG
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Ministério da Saude e Reducéo de Nutrientes Associagao Brasileira das

Industrias da Alimentacao

Termos de Compromisso ABIA/Ministério da Saude para Reducao Gradual de
Sodio nos Alimentos Processados

1° Termo de Compromisso: Abril 2011
Massa instantanea, Pdo de Forma e Bisnaguinha

2° Termo de Compromisso: Dezembro 2011

Pao francés, Salgadinho de Milho, Batatas Frita e Palha, Bolos Recheados, Bolos Sem Recheio, Mistura para Bolo
Aerado, Mistura para Bolo Cremoso, Rocambole, Maionese, Biscoito Salgado, Biscoito Doce, Biscoito Recheado

3° Termo de Compromisso: Agosto 2012

1\|_/Iargarina, Cereal Matinal, Caldo em pd6/cubo, Caldo liquido/gel, Tempero em pasta, Tempero para arroz, Demais
emperos

4° Termo de Compromisso: Novembro 2013

ueijo Mussarela, Requeijao, Linguica Frescal, Linguica cozida resfriada, Linguica cozida temperatura ambiente,
mpanados, Salsichas, Mortadela refrigerada, Mortadela temperatura ambiente, Hamburguer, Presuntaria, Sopas,
Sopas Instantaneas/Individuais



Acordo de Cooperacéo Técnica com o
Ministerio da Saude e Redugao de Nutrientes m

Associacao Brasileira das
Industrias da Alimentagao

REDUCAO DE ACUCAR

CONSUMO DE ACUCAR NO BRASIL

A Organizacao Mundial da Saude (OMS)
recomenda que a populagcao consuma, no maximo,
50g diarias de acucar, ou 18,25kg em um ano.

2

O BRASILEIRO VAI ALEM:
sao 30,07 kg por pessoa por ano”*

A maior parte deste consumo vem
do acucar adicionado, no preparo
dos alimentos dentro de casa*™.

Acucar domiciliar (de mesa) 16.92 kg
@) Acgucar intrinseco nos alimentos processados 3,96 kg
@ Acucar adicionado nos alimentos processados 5,77 kg
Acgucar in natura 3,42 kg
Fonte:

*Pesquisa Orcamentaria Familiar {POF) de 2008-089, realizada pelo IBGE.
** POF. 2008-09




Acordo de Cooperagao Tecnica com o @

Ministério da Saude e Reducéao de Nutrientes Associagao Brasilera das

Industrias da Alimentagao

Estudo realizado pela ABIA com base em dados da POF/ IBGE - 2009

CONSUMO REGIONAL

Ao analisarmos os numeros acima divididos por regiao, identificamos
que mesmo em locais onde menos se consome o nutriente, como na regiao
Norte do Brasil, o consumo de acucar adicionado dentro de casa ainda
€ o mais representativo.

Consumo total Cansumo total Consumo total Consumo total Consumo total

de acucar: de acucar: de agucar:; de agugar: de acucar:
27,48 kg 27,91 kg 28,70 kg 30,42 kg 34,26 kg
W=~ Wlses- ‘m% L ‘47-,%
20,0 % 241 % 25,6 %
14,4% 171% 151 % Z1,1% 239 %

@ Acucar domiciliar Acucar natural ou intrinseco Acucar adicionado por processo
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Ministério da Saude e Reducéo de Nutrientes Associagao Brasleira das

Industrias da Alimentacao

REDUCAO DE ACUCAR

ENTENDA O CONSUMO
—= D O=
Pt
ADICIONADO
E o acucar utilizado E o agcucar presente  E o acucar naturalmente E o acucar
pelo consumidor naturalmente em presente nos alimentos, ad 'QlonﬂdO na
em receitas alimentos. como frutas e leite, que fabr.lcaq:ao dos
culinarias, tempero irao compor a lista de alimentos.
e bebidas. ingredientes de um

processado.

A industria, portanto, é responsavel POR APENAS 19,.2% do acucar consumido
anualmente pelo brasileiro. Os 80.,8% restantes estao distribuidos entre os acucares
presentes naturalmente nos alimentos e, principalmente, entre os acucares
adicionados em domicilio.
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Ministério da Saude e Reducéo de Nutrientes Associagao Brasileira das

Industrias da Alimentacao

Termos de Compromisso ABIA/Ministério da Saude para Reducao Gradual de
Acucar nos Alimentos Processados

* Plano de Reducéao de Acucar nos Alimentos Industrializados — em construcéo

v Tem como objetivo orientar a construcdo e acompanhamento dos acordos voluntarios para reducdo do teor de
acucar em alimentos industrializados.
« 6 Oficinas Técnicas
v 12 Oficina Geral — Realizada em Sao Paulo em 23/05/17
Objetivos:
v’ Coletar subsidios para construcao do Plano de reducdo do acucar em alimentos industrializados.
v Avancar na discussao da metodologia de andlise de aclcar nas categorias e sub-categorias a serem pactuadas;

v Identificar as principais dificuldades tecnoldgicas e solucbes para reducdo de aclUcar em alimentos
industrializados.



Acordo de Cooperacéo Técnica com o m

Ministério da Saude e Reducéo de Nutrientes Associagao Brasleira das

Industrias da Alimentagao

Termos de Compromisso ABIA/Ministério da Saude para Reducao Gradual de
Acucar nos Alimentos Processados

v' 5 Oficinas de Categorias Especificas

v 22 Oficina: Bebidas Adocadas — realizada em Brasilia em 20/09/17

v' 32 Oficina: Biscoitos — Novembro/17.
v' 42 Oficina: Bolos — Fevereiro/18. ‘

v’ 52 Oficina: Achocolatados em P6 — Abril/18. N

ngel do
v’ 62 Oficina: Produtos Lacteos — Junho/18. ___IhaRIO

Cor e sabor
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Ministério da Saude e Reducéo de Nutrientes Associacan Brasiora ia

REDUCAO DE ACUCAR

Oideal é — .
OPTAR PELO CONSUMO EQUILIBRADO DE ACI]CAR ‘ e

COMO FONTE DE ENERGIA
e adotar um estilo de vida saudavel. Isso significa manter uma %

dieta equilibrada e praticar atividades fisicas regularmente.




ROTULAGEM NUTRICIONAL rﬂr'i‘

Associacao Brasileira das
Industrias da Alimentacao

GRUPO DE TRABALHO ANVISA

4 I
Estabelece a criacdao do GT da ANVISA sobre
Ministério da Sagde Rotulagem, Nutricional
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
PORTARIA N° 949, DE 4 DE JUNHO DE 2014 ATE JUNHO 2016 )

Compete ao Grupo de Trabalho:

| - Participar de reunides e eventos relacionados ao trabalho;
Il - Subsidiar a ANVISA em assuntos técnicos e ou cientificos relacionados a rotulagem nutricional;
Il - Auxiliar na identificacdo dos principais problemas e limitacbes do modelo regulatorio atual sobre rotulagem nutricional;

IV - Propor alternativas para solucionar os problemas e limitacdes identificadas;
V - Auxiliar na elaboracdo de uma proposta de revisdo dos regulamentos técnicos sobre rotulagem nutricional de alimentos

embalados;
VI - Auxiliar na elaboracdo de outras propostas regulatorias relacionadas a rotulagem nutricional de

alimentos que sejam consideradas necessarias.



ROTULAGEM NUTRICIONAL @

Associagao Brasileira das
Industrias da Alimentacao

A PROPOSTA DE ROTULAGEM NUTRICIONAL DO SETOR PRODUTIVO

" f

sses5ze fof
conf] 7/

_Z

Uma porg¢ao de 259 (1 ¥z xicara) Fornece:

Valor Aclcares Gordura Sédio
Energético totais Saturada
137kcal 0g 4q 142g

“W'Qn.n"“ Torra
7% - - 6% I;:’:y v - e

R g o
2 o i fye
Y Y

-~

Essa embalagem contém aproximadamente 4 por¢oes st e
% valores diarios de referéncia com base em uma dieta de 2000 KJ. R T

*Valor didrio para aglcares nao estabelecido. - ‘

ABIA — Associacdo Brasileira das industrias da Alimentacao e




PROPOSTA DE ROTULAGEM NUTRICIONAL
DO SETOR PRODUTIVO

Industrias da Alimentagao

O MODELO PROPOSTO CONSISTE EM UM SISTEMA DE CORES
( E VERMELHO) QUE EXPRESSA A QUANTIDADE
DE AQUCARES TOTAIS, GORDURA SATURADA E SODIO

Uma porcao de 25¢g (1 Y2 xicara) fornece: ==
s S

, Informag3o sobre AN
/ a quantidade de \

Val(,)r. Agl]cares Gordura Sadio ll porcdes presentes \
Energetico totais Saturada | na embalagem \
137 kcal Og 49 1429 disposta no painel |

\ principal e /
i /
204 ) 6% \\ proxima a ,
/ \rotulagem frontal »
~ 7’
S~ -

Essa embalagem contém aproximadamente 4 porcoes
% valores diarios de referéncia com base em uma dieta de 2000 KJ
*Valor diario para acucares nao estabelecido.




PROPOSTA DE ROTULAGEM NUTRICIONAL N
DO SETOR PRODUTIVO BL

Industrias da Alimentacao

EMBASAMENTO DA PROPOSTA

Adaptacao do modelo do Reino Unido 100 g - porcao

Porcdo do produto como pronto para consumo -> RDC n254/12

Porcdo  mais proximo da realidade de consumo

100 g

RDC n2 54/12 e Codex Alimentarius -> Analogia com as classificacoes de "RICO" (30%) e
"FONTE"(15%)



PROPOSTA DE ROTULAGEM NUTRICIONAL A
DO SETOR PRODUTIVO Associacao Brasileira das

Industrias da Alimentagao

COMO FICA A TABELA NUTRICIONAL NA PROPOSTA?

DECLARACAO DE NUTRIENTES

INFORMAGAO NUTRICIONAL INFORMAGAO NUTRICIONAL

Declaragdo él;r;tuga;ie_ or 100g | Quantidade por 100 ! Quantidade por % VD*
mandatdria :uantidade por 1099 | P 9 | _ _porcao (25g) °
por 100g Valor energetlco 100kcal = 420 kj Valor energético 100kcal = 420 kj 25 keal = 105 kj 1%
Carboidratos 7.9 dos quais: Carhoidratos 7.9 dos quais: 2g dos quais: 1% De forma
I S - ota 0 0 )
Agucares totais 0g | gticares fotais g g complementar
_P._._._._._._._._._‘I.‘I_- Proteinas 1,19 Og 0% eopuonal,a
roteinas g =
Gorduras totais 6,89 1,79 3% dedaragao
ica ' ode ser feita
Adlgao dos Gorduras totais 6,89 R 289 07 - P )
acUcares Gord rad - por porgdo e
) : orduras saturadas : _ -
totais abaixo 9 C ORI TS Og Og com aposicio
dos Gorduras trans 0g Fibra alimentar 1,49 09 0% do % de VD
carboidratos i o
Fibra alimentar 1,49 Sieel S 2o I

*% Valores diarios de referéncia com base em uma dieta de 2.000kcal ou 8.400kj. Seus valores diarios podem ser maiores
T ou menores dependendo de suas necessidades energéticas
Sadio 87mg P ¢



ROTULAGEM NUTRICIONAL @

Associacao Brasileira das
Industrias da Alimentacao

DESTAQUES DA PROPOSTA

Utiliza conceito universal de cores

Entendimento rapido e facil

Informacoes claras e completas sobre o teor de cada nutriente

Empodera o consumidor para suas escolhas no contexto de uma dieta equilibrada

Rotulagem frontal por porcao: alinhada com normas em vigéncia no ambito do
Mercosul

Tabela nutricional por 100g: possibilita a comparacao entre alimentos de mesma
categoria e de categorias diferentes

Informa sobre o alimento ao invés de discrimina-lo.




ROTULAGEM NUTRICIONAL IE

Associacao Brasileira das
Industrias da Alimentagao

ENTIDADES APOIADORAS DA PROPOSTA

-CNI-

. = T INDUSTRIA DE CHOCOLATES, CACAU,
Associagao Brasileira das

7
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ABIIA

Associagao Brasileira das
Industrias da Alimentagao

detec@abia.org.br

(11) 3030.1394

ABIA - Associacédo Brasileira das industrias da Alimentacédo a
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